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Regulamin pobytu szpitalnego dla matek karmiących  

i towarzyszących choremu dziecku. 

 

1. Podstawowym celem wspólnego pobytu dziecka i matki w Oddziale Dziecięcym jest 

utrzymanie więzi psychicznej dziecka z matką oraz zminimalizowanie stresu 

związanego z hospitalizacją. 

 

2. Uwzględniając jednak warunki oddziału szpitalnego, zobowiązuje się matki do 

przestrzegania poniższych zasad: 

• przebywania wraz z dzieckiem w wyznaczonej sali chorych - niedopuszczalne 

jest przebywanie na innych salach chorych, korytarzach, 

• zabiegi pielęgnacyjne – karmienie, wymiana pieluszek, kąpiel wykonuje matka 

z pomocą personelu medycznego. Zezwala się na używanie indywidualnych 

środków pielęgnacyjnych (mydło, oliwka, kremy ochronne), o ile nie 

stwierdzono przeciwwskazań, 

• zezwala się na używanie indywidualnych ubrań dziecięcych oraz pieluszek 

jednorazowych, pod warunkiem zapewnienia systematycznej wymiany. Za 

zaginioną prywatną odzież, zabawki, itp. personel oddziału nie ponosi 

odpowiedzialności, 

• umożliwia się odwiedzanie hospitalizowanych dzieci i matek przez najbliższą 

rodzinę z wyłączeniem dzieci do lat 16. 

W czasie odwiedzin w sali chorych przebywać może wyłącznie jedna osoba 

odwiedzająca. Odwiedziny dozwolone są w godzinach 12.00 – 20.00 

(przypominamy o obowiązku pozostawienia wierzchniej odzieży w szatni na 

parterze Szpitala). W okresie zagrożenia epidemiologicznego Ordynator Oddziału 

zastrzega sobie prawo ograniczenia możliwości odwiedzin w stosownym zakresie. 

• osoby odwiedzające zobowiązane są do podporządkowania się poleceniom 

personelu medycznego, 

• opiekę nad hospitalizowanym dzieckiem sprawować może osoba o dobrym 

stanie zdrowia, 

• dodatkowe zalecenia dotyczące diety mogą być zrealizowane po porozumieniu 

z lekarzem, 

• toaleta wieczorna matek do godz. 21.00. 

 

3. Zabrania się: 

• wprowadzania na teren oddziału wózków dziecięcych, chodzików, itp., 

• odwiedzin osobom: chorym, w stanie nietrzeźwym i dzieciom do lat 16, 

• niszczenia sprzętu szpitalnego, śmiecenia, hałasowania, 

• używania w oddziale grzałek elektrycznych. 

 

Nie stosowanie się do niniejszego regulaminu może spowodować zwolnienie matki do domu. 

  


