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Regulamin pobytu szpitalnego dla matek karmiacych
i towarzyszacych choremu dziecku.

1. Podstawowym celem wspdlnego pobytu dziecka i matki w Oddziale Dziecigcym jest
utrzymanie wigzi psychicznej dziecka z matkg oraz zminimalizowanie stresu
zwiazanego z hospitalizacja.

2. Uwzgledniajagc jednak warunki oddziatu szpitalnego, zobowigzuje si¢ matki do
przestrzegania ponizszych zasad:

przebywania wraz z dzieckiem w wyznaczonej sali chorych - niedopuszczalne
jest przebywanie na innych salach chorych, korytarzach,

zabiegi pielegnacyjne — karmienie, wymiana pieluszek, kapiel wykonuje matka
z pomocg personelu medycznego. Zezwala si¢ na uzywanie indywidualnych
srodkéw pielegnacyjnych (mydto, oliwka, kremy ochronne), o ile nie
stwierdzono przeciwwskazan,

zezwala sie na uzywanie indywidualnych ubran dziecigcych oraz pieluszek
jednorazowych, pod warunkiem zapewnienia systematycznej wymiany. Za
zaginiong prywatng odziez, zabawki, itp. personel oddzialu nie ponosi
odpowiedzialnosci,

umozliwia si¢ odwiedzanie hospitalizowanych dzieci i matek przez najblizsza
rodzing z wylaczeniem dzieci do lat 16.

W czasie odwiedzin w sali chorych przebywa¢ moze wytacznie jedna osoba
odwiedzajgca. Odwiedziny dozwolone s3 w godzinach 12.00 - 20.00
(przypominamy o obowigzku pozostawienia wierzchniej odziezy w szatni na
parterze Szpitala). W okresie zagrozenia epidemiologicznego Ordynator Oddziatu
zastrzega sobie prawo ograniczenia mozliwosci odwiedzin w stosownym zakresie.

osoby odwiedzajace zobowigzane sg do podporzadkowania si¢ poleceniom
personelu medycznego,

opieke nad hospitalizowanym dzieckiem sprawowa¢ moze osoba o dobrym
stanie zdrowia,

dodatkowe zalecenia dotyczace diety moga by¢ zrealizowane po porozumieniu
z lekarzem,

toaleta wieczorna matek do godz. 21.00.

3. Zabrania sig¢:

wprowadzania na teren oddziatu woézkéw dziecigcych, chodzikéw, itp.,
odwiedzin osobom: chorym, w stanie nietrzezwym i dzieciom do lat 16,
niszczenia sprz¢tu szpitalnego, Smiecenia, hatasowania,

uzywania w oddziale grzatek elektrycznych.

Nie stosowanie sie do niniejszego regulaminu moze spowodowaé zwolnienie matki do domu.
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